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DECIZIA Nr. 25 din 29.05.2026
pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare a
Fondului de Solidaritate al Medicilor

In temeiul art. 414, art. 419, lit. g) si art. 439 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in
domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,

CONSILIUL NATIONAL R
AL COLEGIULUI MEDICILOR DIN ROMANIA
DECIDE

Art. 1. - Se aprobd Regulamentul de organizare si functionare a Fondului de solidaritate al
medicilor, prevazut in anexa nr. 1 care face parte integranta din prezenta decizie.

Art. 2. - (1) Se aproba formularul-tip de cerere de ajutor din Fondul de solidaritate al medicilor,
prevazut in anexa nr. 2 care face parte integrantd din prezenta decizie.

(2) Formularea cererii de ajutor in alt format decat cel prevazut prin prezenta decizie va atrage
respingerea cererii.

(3) Cererile se depun, insotite de documentele solicitate, in format electronic la adresa de e-mail
office@cmr.ro sau in format letric, personal, prin posta sau curier, la sediul Colegiului Medicilor
din Romania sau la colegiul medicilor teritorial, care are obligatia de a le inainta de indata
Colegiului Medicilor din Romania.

Art. 3. - Se aproba Criteriile de acordare a ajutoarelor financiare, prevazute in anexa nr. 3 care
face parte integranta din prezenta decizie.

Art. 4. - Prezenta decizie se publica pe site-ul www.cmr.ro, la sectiunea Fondul de Solidaritate,
se comunicd colegiilor medicilor teritoriale i va fi adusa la cunostinta membrilor prin grija
acestora.

Art. 5. - La data publicarii prezentei decizii, Decizia Consiliului national al Colegiului Medicilor
din Roménia nr. 8/2021 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare a
Fondului de Solidaritate al Medicilor, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr.
727 din 23 iulie 2021, cu modificarile ulterioare, precum si orice alte dispozitii contrare se
abroga.

Art. 6. - Prezenta decizie se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

PRESEDINTE
Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana
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Anexanr. 1

REGULAMENTUL
de organizare si functionare a Fondului de Solidaritate al Medicilor

CAPITOLUL I
Constituirea Fondului de Solidaritate al Medicilor

Art. 1. - Fondul de solidaritate al medicilor, denumit in continuare Fondul, se constituie la
Colegiul Medicilor din Romania (CMR) prin aplicarea cotei de 5% la contributiile obligatorii
datorate de colegiile teritoriale. Prin exceptie, pentru anul 2026, cota este de 3% din contributia
anuald incasata de la colegiile teritoriale. Suma nefolosita in cursul unui an fiscal se va reporta
pentru anul urmator.

Art. 2. - Sumele de bani din care se constituie Fondul vor fi evidentiate intr-un cont unic national
distinct. Departamentul financiar-contabil al CMR poarta raspunderea pentru evidentierca
separatd a acestui fond in bugetul CMR.

Art. 3. - Fondul poate fi alimentat si cu sume de bani provenite din donatii $i sponsorizari.

CAPITOLUL 11
Utilizarea Fondului de Solidaritate al Medicilor

Art. 4. - Fondul poate fi utilizat pentru ajutorarea membrilor sau fostilor membri ai CMR ori a
familiilor acestora (sot, sotie, copii, inclusiv elevi/studenti pand la 26 de ani, parinti aflati in
intretinerea nemijlocitd a medicului membru sau fost membru al CMR) pentru:

a) cazuri medicale grave;
b) cazuri sociale;

C) alte situatii deosebite legate de viata sau sanatatea membrilor sau fostilor membri ai CMR ori
a familiilor acestora.

Art. 5. - Suma ce se va plati cu titlu de ajutor pentru o solicitare nu va putea depdsi 10% din
bugetul anual al Fondului. In cursul aceluiasi an calendaristic se poate acorda unui solicitant un
singur ajutor, platit intr-o transa sau in mai multe, dupd caz.

CAPITOLUL Il
Acordarea ajutoarelor din Fondul de Solidaritate al Medicilor

Art. 6. - Gestiunea curentd a Fondului se asigura de catre Colegiul Medicilor din Roméania prin
Departamentul financiar-contabil al CMR. Analiza solicitarilor si decizia de acordare/respingere
se realizeaza de catre Comisia economico-sociala i de asigurari sociale de sdnatate a Consiliului
national al CMR, denumita in continuare Comisia. Comisia se intruneste fizic sau online, in



prezenta a cel putin 2/3 din numarul total al membrilor, si adopta decizii cu majoritate simpla de
voturi.

Art. 7. - (1) Acordarea ajutoarelor din Fond se face numai in baza unei solicitari scrise.
Solicitarile si inscrisurile doveditoare se depun direct sau prin corespondentd la secretariatul
CMR sau al colegiului medicilor teritorial. In situatia in care persoana in cauzi nu se poate adresa
personal, solicitarea se poate depune de sot/sotie, copii, parinti sau, in lipsa acestora, de orice
ruda sau de orice altd persoana care se ocupad de ingrijirea, sprijinirea sau asistarea acesteia si
care poate sustine demersul Tn numele sau.

(2) La cerere, CMR si colegiile medicilor teritoriale pot oferi asistenta in vederea formularii si
depunerii solicitarii.

Art. 8. - Comisia are dreptul de a cere solicitantului orice documente si orice ldmuriri necesare
in vederea solutionarii prin decizie. De asemenea, are dreptul de a solicita informatii sau punctul
de vedere al colegiului medicilor teritorial din judetul/municipiul Bucuresti din care provine
solicitarea.

Art. 9. - Comisia va analiza documentatia depusa la dosar si, in termen de maximum 10 zile de
la finalizarea analizei, va emite decizia de admitere sau de respingere a solicitarii.

Art. 10. - Decizia de respingere a cererii este definitiva si nu poate fi contestata la nivelul CMR.

Art. 11. - (1) In cazul admiterii cererii de acordare a ajutorului, aceasta va fi supusa ratificarii
de catre Biroul executiv al CMR in proxima sedinta a acestuia.

(2) In cazuri de urgentd, cand orice intarziere poate pune in pericol viata solicitantului sau a
membrului sdu de familie, Comisia poate aproba acordarea imediatd a unui ajutor in cuantum de
pani la 50% din valoarea supusa ratificarii de citre Biroul executiv. In aceasta situatie se va
solicita acordul verbal sau prin mijloace electronice al membrilor Biroului executiv. Ajutorul
integral va fi platit dupa ratificarea deciziei de cétre Biroul executiv al CMR.

CAPITOLUL IV
Garantii

Art. 12. - (1) Biroul executiv al CMR va aproba ajutorul, cu titlu de regula, in forma platii
directe catre solicitant In contul bancar declarat.

(2) Biroul executiv al CMR va cere solicitantului ajutorului acordat din Fond o declaratie pe
propria raspundere prin care acesta se obliga sa foloseasca ajutorul primit exclusiv in scopul
pentru care a fost acordat.

CAPITOLUL V
Transparenta si raportare

Art. 13. - Colegiul Medicilor din Roméania va prezenta anual, in cadrul Adundrii generale
nationale, prin Departamentul economico-social si de asigurari sociale de sanatate, un raport
privind utilizarea Fondului, cuprinzand sumele colectate, tipurile de ajutoare acordate si numarul
de beneficiari, respectdnd confidentialitatea datelor personale.



Anexanr. 2

CERERE DE AJUTOR DIN FONDUL DE SOLIDARITATE
Formularul tip de cerere de ajutor din Fondul de Solidaritate

FORMULARUL CERERII DE AJUTOR

INFORMATII PRIVIND SOLICITANTUL

1.2
1.3

SOLICITANT

Nume $i Prenume: ... e
Adresa poStala: .. ... .o
Adresa de posta electronmica: ... ...
Numar de telefon:

SUMA SOLICITATA ......ooiiiiiiiiiiiiiiii e
MODALITATE DE VIRARE A SUMEI

CONT IBANG: ..ottt ettt ettt et be et st nbe et et be et e

MOTIVUL SOLICITARII AJUTORULUI

2.2

2.3

=

o

PERSOANA PENTRU CARE SE SOLICITA AJUTORUL

DOCUMENTE DEPUSE iN SPRIJINUL CERERII
Se vor depune urmatoarele documente, dupa caz:

copie de pe documente medicale din care sa reiasa necesitatea si urgenta ajutorului;
dovada adresarii la sistem public de asigurari de sanatate pentru care a optat solicitantul
(C.N.A.S, O.P.S.N.A.J, etc.) si raspunsul primit;

copie de pe adeverinta de venit din anul anterior, eliberata de unitatea angajatoare a
solicitantului sau de Agentia Nationala de Administrare Fiscala,

declaratia solicitantului ca se obliga sa foloseasca suma aprobata exclusiv in scopul
pentru care a fost solicitata, iar in caz contrar se obliga a o restitui integral;

dovezi privind cheltuielile efectuate sau care urmeaza a fi efectuate;

alte documente relevante.

DATA SEMNATURA




Anexanr. 3

CRITERII DE ACORDARE A AJUTORULUI FINANCIAR

Pot fi acordate ajutoare n:
a) cazuri medicale grave:

- pentru diagnostice grave care necesitd tratamente costisitoare neacoperite integral de asigurarile
de sanatate;

- pentru interventii chirurgicale majore care implica cheltuieli semnificative;

- pentru afectiuni ce conduc la incapacitate de munca temporard sau permanentd, necesitand
sprijin financiar suplimentar;

- cand cheltuielile medicale sunt acoperite integral de casa de asigurari de sanatate (CAS) si se
solicita acoperirea unor cheltuieli adiacente datorate incapacitatii de munca sau de alta natura,

- cand cheltuielile medicale sunt acoperite partial de CAS si se solicita acoperirea diferentei si a
unor cheltuieli adiacente datorate incapacitatii de munca sau de altd natura,

- cand cheltuielile medicale nu sunt acoperite de CAS si se solicitd acoperirea acestora si a unor
cheltuieli adiacente datorate incapacittii de munca sau de alta natura;

- cand solicitantul a optat pentru un serviciu medical privat, a suportat partial costurile aferente
si solicita sprijin financiar pentru acoperirea diferentei de cost si a unor cheltuieli adiacente
datorate incapacitatii de munca sau de altd natura,

- cand un membru al familiei necesitd ingrijire indelungata sau permanenta, care determind
imposibilitatea solicitantului de a munci;

b) cazuri sociale:

- ca sprijin pentru sot/sotie, copii, inclusiv elevi/studenti pana la 26 de ani, parinti aflati n
intretinerea nemijlocitd a medicului, ramasi fara sustinere financiara,

- pentru distrugerea locuintei sau a bunurilor de strictd necesitate din cauza unui incendiu,
cutremur, inundatie sau alte dezastre naturale;

- in situatii exceptionale in care medicul sau familia acestuia se afla intr-o criza financiara severa
din motive obiective (de exemplu, pierderea unicei surse de venit, incapacitate temporara de
munca, fard alte surse de sprijin);



C) alte situatii deosebite care afecteaza in mod grav viata, sanatatea ori posibilitatea asigurarii
nevoilor esentiale de trai ale membrilor sau fostilor membri ai Colegiului Medicilor din Romania
(CMR), precum si ale membrilor familiei acestora (sot/sotie, copii, inclusiv elevi ori studenti cu
varsta de pana la 26 de ani, precum si parinti aflati in Intretinerea directd a medicului membru
sau fost membru al CMR), pentru care se poate acorda sprijin financiar in masura in care
dificultatile invocate sunt generate de imprejurari independente de vointa solicitantului si nu
reprezintd cheltuieli obisnuite, optionale sau rezultate din decizii personale si care nu au legatura
cu starea de sanatate, situatia sociala ori pierderea capacitatii de intretinere.

La analizarea solicitarii se vor avea in vedere exclusiv criterii obiective, cum ar fi:

- existenta unor evenimente in legatura directd cu viata/sanatatea, evenimente familiale sau
sociale grave, dovedite prin acte emise de autoritati, unitati sanitare ori alte institutii competente;

- existenta unor cheltuieli necesare pentru inlaturarea consecintelor unor situatii neprevazute care
afecteaza in mod direct persoana solicitanta sau familia acesteia;

- caracterul necesar, rezonabil si justificat al cheltuielilor solicitate ca sprijin, raportat la scopul
pentru care se solicita ajutorul;

- raportul dintre veniturile realizate si obligatiile financiare generate de situatia invocata;
- existenta sau inexistenta altor surse de sprijin financiar, despagubiri ori indemnizatii;
- documente justificative depuse pentru dovedirea situatiei de fapt si a cheltuielilor invocate;

- proportionalitatea cuantumului ajutorului financiar acordat in raport cu situatia dovedita.



